


UNSERE

Geschichte

Wir sind Anja und Katja - Cousinen, die seit

Kindhei#sfogen unzertrennlich sind.

In unserer Familie gibt es seit tiber 50 Jahren eine
feste Tradition: jeden Freitag traf sich die ganze
Familie bei unserer Oma Ulla und Opa Richard
zum gemeinsamen Kaffee-Nachmittag.

Diese Treffen, die tuber vier Generationen bis
heute anhalten, haben uns gepragt und schon frih
den Wunsch geweckf, spater einmal ein eigenes
Café zu erdffnen. Jetzt ist es soweit und wir freuen

uns, dass ihr ein Teil unserer Tradition werdet.

Weil wir seit unserer Kindheit so eng miteinander
sind wie Schwestern und schon immer ein
eingespieHes Team waren, wie im Flow, beg|ei’re+
uns der Spitzname Flowsisters schon lange.
Daraus entstand schlie3lich auch der Name

unseres Cafés:

WILLKOMMEN BEI DEN

Flowsisters



UNSERE

Feelgetrdanhke
Jaffee

KAFFEE AU LAIT7. 3,90€
KAFFEE CREMA-: 3,50€
LATTE MACCHIATO7« 3,90€
CAPPUCINO?7. 3,90€
ESPRESSO- 2,50€
ESPRESSO DOPPIO- 3,90¢€

ESPRESSO MACCIATO7. 3,10€

Jlakaogetrdanke
VOLLMILCHSCHOKOLADE? 3,50€
+SAHNE 4,10€
WEISSE SCHOKOLADE? 3,50€
+SAHNE 4,10€

Alle HeiBgetréanke servieren wir auch gerne mit
Mandelmilch oder laktosefreier Milch.
Unsere Kaffeespezialitaten gibt es auch

entkoffeiniert.
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UNSERE

Jeespezialitdaten

Von Eilles

Schwarz & Gron je s50¢€

DARJEELING ROYAL SECOND FLUSH
GRUNTEE ASIA SUPERIOR BLATT
ENGLISH BREAKFAST

EARL GREY

Je 3,50€ Jrochte & Jrdauter

KAMILLE

PFEFFERMINZ

APFEL FRUCHTE
INGWER-ORANGENPASSION:
KRAUTERGARTEN

Lemongras, Nanaminze, Rotbusch, Siuf3holz

SOMMERBEERE
Himbeer, Erdbeer, Vanille

VITA-ORANGE

Mit 7 Vitaminen
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UNSERE

AURoholfreien. Getrdnke

TEINACHER MINERALWASSER 0,25 2,40€
Natur, Medium, Classic
TEINACHER MINERALWASSER 0,50 3,90€

Natur, Medium, Classic

BLUNA ORANGE 0,33 3,50€
COCA COLA 0,33 3,50€
COCA COLA ZERO 0,33 3,50€
PAULANER SPEZI 0,50 4,20€
HOMEMADE LIMO 0,40 4,50€
ORANGENSAFT 0,20 2,90€
TEINACHER GENUSS LIMONADE 0,33 3,90€

Zitrone/ Orange-Manderine/ Rhabarber-Mirabelle/

Johannisbeer-Holunder

CUCUMIS LAVENDEL LIMONADE 0,33 4,50¢€

TEINACHER GENUSS-SCHORLE 0,33 3,90¢€
Apfel
TEINACHER GENUSS EISTEE 0,33 3,90€

Pfirsisch/ Zitrone
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UNSERE
JURoholischen Getrdnke
Aperitifs

APEROL SPRITZ 0,20t 590€
MIONETTO SPRITZAlkoholfrei 0,20 ¢ 5,90€
LILLET WILD BERRY 0,201 5,90€
ZARDETTO FRIZZANTE PROSECCO 0,1012 3,00€
MIONETTO PROSECCO Alkoholfrei 0,10 12 3,00€
PROSECCO SCHORLE 0,201 3,90€
KESSLER SEKT ROSE 0,10 12 4,90€
SEKT JE FLASCHE » 25,00€

PROSECCO JE FLASCHE» 20,00€

A

Wein & Cider

RIESLING GRUNBACHER Trocken 0,2012 5,50€
SCHWARZRIESLING

WEIBHERBST Feinherb 0,202 5,50€
TROLLINGER 0,201 5,50€
JEDE 1L FLASCHE WEIN® 18,00€
WEINSCHORLE 0,207 4,00€
BULMERS CIDER 0,50« 5,50€

Apfel/ Rote Beeren
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UNSERE

JURoholischen Getrdnke

bier

FARNY:

HELLES 0,501 4,20€
KRISTALLWEIZEN 0,501, 12 4,20€
KRISTALLWEIZENAlkoholfrei O,5011,124,20€
HEFEWEIZEN HELL 0,501 12 4,20€
MECKATZER:

HELLES 0,330 3,50€
HELLES Alkoholfrei 0,33 12 3,50€
RADLER TRUB 0,331 3,50€

Schnaps & Likor

PRINZ SCHNAPS & LIKOR 2CL 3,00€
Verschiedene Sorten

WILLIAMS RONER 2CL 3,00€
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STUCK KUCHEN  3,90€
STUCK TORTE 4,50€
SAHNE 1,00€

VESPERTELLER 9,50€
PINSA 6,90€
M| DO & FR:

TAGESSUPPE 6,00€
TAGESESSEN 9,50€

Unser Essen und unsere Kuchen werden taglich mit

viel Liebe se|bs’rgemochfy
Die Auswahl an Kuchen & Torten findet ihr in
unserer Auslage -Bei Fragen zu Allergenen oder

Inhaltsstoffen sprechf uns gerne an!
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UNSER

Froahstich

Flowsisters e o pERSONEN

BROTCHEN/ BROT MIXL

GEM. WURST & KASE TELLER 167910
MARMELADE, HONIG, NUTELLAGs 7 5 a k
BUTTER, FRISCHKASE;

LACHS4

2 FRUHSTUCKSEIER

JOGHURT MIT MUSLI7

ORANGENSAFT 30,00€
AUCH FUR 1 PERSON 16.00€
+ PROSECCO® + 4,00€

Auch als Veggie moglich:
Keine Wurst, kein Lachs dafiur mehr Kase
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Flowtrail

JOGHURT MIT MUSLI & FRUCHTEN?
BROTCHEN/ BROTL
BUTTER, FRISCHKASE?
KASE-

FRUHSTUCKSEI
ORANGENSAFT

~ Sisters Avo Love

Q
ot
—— .
SN

BROT MIT AVOCADO AUFSTRICH:

SPIEGELEI
BACONG « » 12,00€
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UNSER

Froahstich

aduongiorno Sisters

BROTCHEN/ BROT MIXt

GEFULLTES, SUSSES CORNETTOL
ITALIENISCHER WURST & KASE TELLER 167,910
BUTTERy

GRUNE OLIVEN

TOMATE-MOZZARELLA~ 16,00€

Unser leckeres Frihsticksangebot bereiten wir
Euch sogar bis 14 Uhr frisch zu.
Wer nach 14 Uhr noch hungrig zu uns kommt darf
sich gerne auf der Kuchen- und Tageskarte

umsehen - Bei Fragen sprecht uns gerne anl!
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UNSER

Froahstich

Rund ums &

FRUHSTUCKSE] 1,90€
RUHREI NATUR (2 EIER) 4,50€
+ SCHINKENG, « 5,50€
SPIEGELEI(2 EIER) 5,50€

PORTION KNUSPRIGER BACONG « » 3,00€

A der Backstube .

BROTCHEN/ BROT MIX 3,50€
CROISSANT 2,50€
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UNSER

Froahstich

Frisch & Fein

PORRIDGE (MANDELMILCH) 3,00€
+ FRUCHTE 5,50€
JOGHURT MIT MUSLI & FRUCHTEN? 7,50€
PORTION WURST1 67,910 0 4 3,60€
PORTION KASE~ 3,60€
PORTION LACHS4 3,60€
TOMATE-MOZZARELLA?~ 4,50€

BUTTER>

FRISCHKASE; 1,50€
HONIG 1,50€
NUTELLAG 7,8 a 1,00€
MARMELADE ., ¢ « 1,00€

VEGGIE AUFSTRICH 2,50€
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UNSERE

Allergene & Zusatzstoffe

1 Glutenhaltiges Getreide

1.1 Weizen

1.2 Gerste
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
Eier und Eiererzeugnisse
Fisch und Fischerzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

2
3
4
5
6 Sojabohnen und Sojaerzeugnisse
7 Milch und Milcherzeugnisse

8 Schalenfrichte

9 Sellerie und Sellerieerzeugnisse

10 Senf und Senferzeugnisse

11 Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

12 Schwefeldioxid und Sulfite (>10mg/kg oder 1)
13 Lupinen und Lupinenerzeugnisse

14 Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

a Antioxidationsmittel

c Koffein

f Farbstoffe

g Geschmacksverstarker

k Konservierungssfo”e

p Phosphate

s StiBungsmittel

g Phenylalaninquelle

L Information in gesonderter Liste

Bei Fragen zu Allergenen oder Inhaltsstoffen sprecht
uns gerne anl!

[[lustrationen erstellt mit Elementen von Canva Pro.
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